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venerdì 15 ottobre 2010
• THE PSYCHOSOCIAL DYNAMICS OF DISABILITY
 SPORT AND EXERCISE
• ATTIVITÀ FISICA ADATTATA
• MENTAL TRAINING: APPROCCI TEORICI
• ATTIVITÀ SPORTIVA ADATTATA 
• L'ALLENATORE NELLO SPORT GIOVANILE
• RELATIONSHIP COACH-ATHLETE AND COACHING
• PSICOLOGIA CLINICA
• PROCESSI SOCIALI
• WORKSHOP: ASSESSMENT E BIOFEEDBACK NELLO SPORT

sabato 16 ottobre 2010
• NEUROSCIENZE E SPORT
• ATTIVITÀ FISICA NELLE PATOLOGIE CRONICHE
• MENTAL TRAINING: APPROCCI APPLICATIVI
• PSICOPEDAGOGIA
• WORKSHOP: NUOTO ADATTATO:
 TRA ATTIVITÀ FISICA E BENESSERE
• LA FORMAZIONE DELL’OPERATORE
 IN PSICOLOGIA DELLO SPORT
• ASPETTI COGNITIVI E SOCIO-COGNITIVI
 DELLA PRESTAZIONE SPORTIVA
• WORKSHOP: ATTIVITÀ FISICA E DISAGIO PSICHIATRICO
• COMPORTAMENTO MOTORIO
• PERSONALITÀ, EMOZIONI E MOTIVAZIONI

domenica 17 ottobre 2010
• ATTIVITÀ FISICA, BENESSERE E SALUTE
• OTTIMIZZAZIONE DELLA PERFORMANCE
• WORKSHOP: IPNOSI E IMAGERY GUIDATA NELLO SPORT
• THE COGNITIVE ARCHITECTURE OF MOTOR ACTION – BUILDING
 BLOCKS OF PERFORMANCE IN MEMORY AND BRAIN
• SPORT GIOVANILE
• MENTAL SKILLS TRAINING
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